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Το Κεφάλαιο 2 παρέχει παραδείγματα κατάλληλων μεθόδων διδασκαλίας και στρατηγικών που μπορείτε να 

ακολουθήσετε για να οργανώσετε και να σχεδιάσετε διαδικτυακά μαθήματα.

⮚ Προσδιορίζετε κατάλληλες μεθόδους διαδικτυακής διδασκαλίας

⮚ Κατανοήσετε τη σημασία των μεθόδων και προσεγγίσεων διδασκαλίας (+TPACK) στη διαδικτυακή μάθηση

⮚ Προσδιορίζετε διδακτικές μεθοδολογίες

⮚ Επιλέγετε τις κατάλληλες διδακτικές μεθόδους και προσεγγίσεις σύμφωνα με τους μαθησιακούς στόχους ενός 
διαδικτυακού μαθήματος 

⮚ Οργανώσετε μια διδακτική ενότητα διαδικτυακής μάθησης με βάση διδακτικές μεθόδους και προσεγγίσεις

⮚ Δημιουργήσετε διαδικτυακές τάξεις στην τριτοβάθμια εκπαίδευση με βάση αποτελεσματικές διδακτικές μεθόδους 
και προσεγγίσεις

⮚ Σχεδιάζετε ένα σχέδιο μαθήματος για διαδικτυακή μάθηση – σε επίπεδο τριτοβάθμιας εκπαίδευσης

Κεφάλαιο 2: Διδακτικοί μέθοδοι και προσεγγίσεις

Σύνοψη κεφαλαίου



Κεφάλαιο 2: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις

Σύνοψη Ενοτήτων

⮚ Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν δράσει

⮚ Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Σε αυτή την ενότητα, θα μάθετε περισσότερα για τις μεθόδους διδασκαλίας και τις προσεγγίσεις που 

μπορείτε να ακολουθήσετε όταν διδάσκετε διαδικτυακά. Θα βρείτε μια σύντομη περιγραφή της 

μεθόδου διδασκαλίας, χρήσιμα τεχνολογικά εργαλεία, παραδείγματα δραστηριοτήτων που βασίζονται 

στην εκάστοτε μέθοδο, συμβουλές για αποτελεσματική εφαρμογή τους και πηγές περαιτέρω 

ανάγνωσης.

Σύνοψη



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Η άμεση διδασκαλία είναι μια πιο παραδοσιακή προσέγγιση, ιδανική για τη διδασκαλία διαδικασιών 
και τη "μεταφορά" πληροφοριών στους μαθητές. Συγκεκριμένα, χρησιμοποιούμε την άμεση διδασκαλία 
και τη μοντελοποίηση για να εξηγήσουμε έννοιες, να επιδείξουμε σύνθετες διαδικασίες (σημαντικές για 
θέματα που προσανατολίζονται στην πράξη) και να δείξουμε στους μαθητές πώς να κάνουν κάτι: πώς 
να πλοηγούνται, να εφαρμόζουν στρατηγικές, να χρησιμοποιούν εργαλεία και μεθοδολογίες. 

Ορισμένα παραδείγματα άμεσης διδασκαλίας είναι οι διαλέξεις, οι διαδραστικές παρουσιάσεις και η 
μάθηση με βάση βίντεο.

Άμεση διδασκαλία



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Οι διαλέξεις είναι ο πιο συχνός τρόπος για να παρέχονται στους εκπαιδευόμενους (θεωρητικές) 
γνώσεις και πληροφορίες σχετικά με ένα θέμα. Συνήθως είναι σύγχρονες (π.χ. διαδικτυακές 
διασκέψεις), αλλά μπορείτε επίσης να τις καταγράψετε και να τις προσφέρετε ως βίντεο για να τις 
παρακολουθήσουν ασύγχρονα οι εκπαιδευόμενοι. Για να τις κάνετε πιο διαδραστικές, μπορείτε να 
συμπληρώσετε τις διαλέξεις με ερωτήσεις (κλειστού ή ανοικτού τύπου), συζητήσεις και debates.

Εργαλεία: τηλεδιασκέψεις (π.χ., Webex, Zoom), καμβάδες ψηφιακών πινάκων (π.χ., Jamboard, Mural), 
καταγραφή βίντεο (e.g., Panopto).

Άμεση διδασκαλία



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Οι (διαδραστικές) παρουσιάσεις αποτελούν είτε μέρος μιας διάλεξης είτε μια αυτόνομη δραστηριότητα. 
Σε διαδικτυακό πλαίσιο, η διαδραστικότητα σημαίνει ότι οι εκπαιδευόμενοι μπορούν να 
αλληλεπιδρούν με την τεχνολογία (π.χ. να πατήσουν ένα κουμπί για την επόμενη διαφάνεια σε μια 
παρουσίαση) και το περιεχόμενο (π.χ. να απαντήσουν σε μια ερώτηση που εμφανίζεται μέσα σε μια 
παρουσίαση). Οι παρουσιάσεις μπορεί να είναι σύγχρονες ή ασύγχρονες.

Εργαλεία: δημιουργία διαδραστικών παρουσιάσεων (π.χ., Mentimeter, Genially, Prezi, Nearpod, H5P), 
authoring tools (π.χ., Adobe Captivate, Articulate, iSpring) που απαιτούν πιο προχωρημένες δεξιότητες.

Άμεση διδασκαλία



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Οι δραστηριότητες βασισμένες σε βίντεο απαιτούν από τους εκπαιδευόμενους να παρακολουθούν 
πληροφορίες που εξηγούνται οπτικοακουστικά. Παρουσιάζετε τις πληροφορίες με γραμμικό τρόπο. Οι 
δραστηριότητες που βασίζονται σε βίντεο είναι ως επί το πλείστον ασύγχρονες. Για να ενισχύσετε τη 
διαδραστικότητα και συμμετοχή των εκπαιδευόμενων, μπορείτε να ενσωματώσετε σύντομες ερωτήσεις, 
ελέγχοντας την κατανόηση τους. Μπορείτε να φτιάξετε δικά σας βίντεο, καταγράφοντας την οθόνη και 
τη φωνή σας (με ή χωρίς το πρόσωπό σας) ή χρησιμοποιώντας κινούμενα γραφικά. Εναλλακτικά, 
μπορείτε να χρησιμοποιήσετε έτοιμα βίντεο και να τα τροποποιήσετε. Σε κάθε περίπτωση, μπορείτε να 
πάρετε το βίντεο και να ενσωματώσετε ερωτήσεις για να απαντήσουν οι μαθητές σας, 
χρησιμοποιώντας εργαλεία για τη δημιουργία διαδραστικών βίντεο.

Εργαλεία: καταγραφή βίντεο (π.χ., Panopto), καταγραφή οθόνης (e.g., Screen-cast-o-matic), καταγραφή 
και επεξεργασία ήχου (π.χ., Audacity), επεξεργασία βίντεο (π.χ., VSDC), δημιουργία κινούμενου βίντεο 
(π.χ., Powtoon, Animoto), δημιουργία διαδραστικού βίντεο (π.χ., EdPuzzle, H5P). Πολλά εργαλεία 
συνδυάζουν λειτουργίες όπως καταγραφή και επεξεργασία οθόνης, ήχου και βίντεο.

Άμεση διδασκαλία



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Πότε να χρησιμοποιήσετε αυτήν την μέθοδο;

⮚ παρουσίαση ή επανεξέταση πληροφοριών ή/και διδασκαλίας μιας διαδικασίας

⮚ παρακολούθηση της προόδου των μαθητών (π.χ., αν είναι διαδραστική, με ερωτήσεις κουίζ)

⮚ αυτο-αναστοχασμός (π.χ., αν είναι διαδραστικός, με ερωτήσεις κουίζ)

Άμεση διδασκαλία



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Όταν προετοιμάζετε παρουσιάσεις και βίντεο, προσπαθήστε να χρησιμοποιείτε:

⮚ απλή γλώσσα και προτάσεις

⮚ λιγότερο κείμενο, περισσότερες προφορικές εξηγήσεις

⮚ αντιπροσωπευτικά γραφικά και εικόνες (δείχνοντας οπτικά αυτό για το οποίο μιλάτε)

⮚ αναστοχαστικές ερωτήσεις (π.χ. κλειστού τύπου, ανοικτού τύπου)

⮚ ελκυστική φωνή και τόνο φωνής

⮚ περιεχόμενο σε μικρότερα βίντεο ή μικρότερα τμήματα εντός βίντεο

⮚ σύνδεσμοι και πρόσθετοι πόροι

Άμεση διδασκαλία



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Παράδειγμα άμεσης διδασκαλίας

Στο μάθημα "Αγγλικά στην Ιατρική", κατά τη διάρκεια μιας σύγχρονης συνεδρίας στο ZOOM, ο/η 

εκπαιδευτικός παρουσιάζει κάποια ιατρική ορολογία (προθήματα κ.λπ.), χρησιμοποιώντας το Jamboard

σαν ψηφιακό πίνακα. Μετά την ολοκλήρωση της συνάντησης, οι εκπαιδευόμενοι πρέπει να 

παρακολουθήσουν ένα διαδραστικό βίντεο (ανεπτυγμένο στο Edpuzzle) μέσα στο Σύστημα Διαχείρισης 

Μάθησης (ΣΔΜ), με την ιατρική ορολογία που παρουσιάζεται, απαντώντας στις ενσωματωμένες 

ερωτήσεις για τον έλεγχο της κατανόησης.

Άμεση διδασκαλία



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Μάθετε περισσότερες συμβουλές σε αυτό το βίντεο που εξηγεί πώς να δημιουργείτε διαδραστικές

παρουσιάσεις.

Επιπλέον υλικό για την άμεση διδασκαλία



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Η συζήτηση και η συνεργατική μάθηση μπορεί να είναι αυτόνομη δραστηριότητα ή μέρος/υποεργασία

άλλων δραστηριοτήτων.

Συζήτηση και συνεργατική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Οι συζητήσεις περιλαμβάνουν ένα σημείο εκκίνησης (π.χ. ένα αμφιλεγόμενο θέμα, μια ερώτηση) που 
απαιτεί εμπλοκή. Συνήθως, οι μαθητές πρέπει να μοιραστούν τις (προσωπικές) ιδέες τους και να 
εκφράσουν τις απόψεις τους κριτικά, σχολιάζοντας τα σημεία των άλλων με ουσιαστικό τρόπο (π.χ. να 
εξηγήσουν γιατί διαφωνούν και να δώσουν ένα άλλο επιχείρημα). Οι συζητήσεις μπορεί να είναι 
σύγχρονες ή ασύγχρονες. Για μια ρεαλιστική εμπειρία συζήτησης, καθιερώστε ορισμένους κοινούς 
κανόνες με τους μαθητές σας. Για παράδειγμα, ζητήστε τους να συζητήσουν για ένα θέμα πρώτα 
λέγοντας τη γνώμη τους (προσπαθώντας να προσφέρουν νέες ιδέες, αξιοποιώντας τη συζήτηση) και 
στη συνέχεια σχολιάζοντας τις ιδέες δύο άλλων συμμαθητών τους.

Εργαλεία: forum σε ένα ΣΔΜ, εργαλεία τηλεδιάσκεψης (π.χ., ZOOM, WebEx), εργαλεία debate (π.χ., Kialo, 

Tricider)

Συζήτηση και συνεργατική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Οι συνεργατικές εργασίες απαιτούν από τους εκπαιδευόμενους να συνεργαστούν για την επίλυση ή τη 
δημιουργία. Η συνεργασία διαφέρει από την απλή ανταλλαγή ιδεών- κάθε μέλος είναι πολύτιμο και 
πρέπει να συνεισφέρει εξίσου με τις δεξιότητές του. Υπάρχει κοινή ευθύνη.

Εργαλεία: οποιαδήποτε συνεργατικά εργαλεία όπως η διαχείριση (έργου) (π.χ., Trello), ψηφιακός 
καμβάς (π.χ., Padlet, Mural, Canvanizer), Wikis, Google Workspace (π.χ. Κοινά drive και φάκελοι, αρχεία,
sites) που επιτρέπουν στους εκπαιδευόμενους να εργάζονται είτε σε δικό τους χρόνο και ρυθμό είτε 
ταυτόχρονα και να ανταλλάσσουν τις εργασίες τους για ανατροφοδότηση. Επίσης, όλα τα εργαλεία που 
βασίζονται σε συζητήσεις που είδαμε προηγουμένως (σύγχρονη συνάντηση, ασύγχρονη συζήτηση) 
μπορούν να διευκολύνουν περαιτέρω τη συνεργασία της ομάδας.

Συζήτηση και συνεργατική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Πότε να χρησιμοποιήσετε αυτήν την μέθοδο;

⮚ Εισαγωγή, εξάσκηση, επανάληψη

⮚ Ανάπτυξη δεξιοτήτων σκέψης ανώτερης τάξης (ανάλυση, σύνθεση, κριτική σκέψη

⮚ Προαγωγή αυτο-αναστοχασμού

⮚ Ανάπτυξη δεξιοτήτων συνεργασίας και επικοινωνίας

Συζήτηση και συνεργατική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Όταν προετοιμάζετε δραστηριότητες συζήτησης και συνεργασίας, προσπαθήστε να:

⮚ Χρησιμοποιείτε ερωτήσεις ανοικτού τύπου με περισσότερες από μία σωστές απαντήσεις

⮚ Ενθαρρύνετε την αντιπαράθεση (debate) (ομάδες που αιτιολογούν δύο διαφορετικές απόψεις) 

⮚ Αναθέτετε κοινές εργασίες και να παρακολουθείτε τη συμβολή του καθενός 

⮚ Αξιολογείτε και να δίνετε ανατροφοδότηση τόσο στην εργασία του καθενός όσο και στην εργασία της ομάδας

Συζήτηση και συνεργατική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Παράδειγμα συζήτησης και συνεργατικής μάθησης

Στην Αγγλική Φιλολογία, οι μαθητές μελετούν το έργο του Σαίξπηρ. Ασχολούνται με ένα debate (αν ο 

Σαίξπηρ ήταν φεμινιστής ή όχι) συζητώντας τις απόψεις τους. Ακολουθεί μια συνεργατική εργασία 

όπου οι μαθητές προετοιμάζουν ένα podcast 10 λεπτών, υποστηρίζοντας τα επιχειρήματά τους στη 

συζήτηση με παραδείγματα από το έργο του Σαίξπηρ. Οι μαθητές υποβάλλουν το podcast, το σενάριο, 

τη βιβλιογραφία (τουλάχιστον 3 πηγές) στο ΣΔΜ. Για την ηχογράφηση του ήχου, οι μαθητές μπορούν 

να χρησιμοποιήσουν οποιαδήποτε συσκευή εγγραφής ήχου (π.χ. Audacity ή οποιοδήποτε εργαλείο από 

αυτήν την λίστα) ενώ προετοιμάζουν το σενάριο και τη βιβλιογραφία σε ένα κοινόχρηστο έγγραφο 

google doc ή word. Μπορείτε να συγκεντρώσετε και να δημοσιεύσετε τα podcasts στη δωρεάν 

πλατφόρμα podcasting του Spotify, το Anchor app. 

Συζήτηση και συνεργατική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Μάθετε περισσότερες συμβουλές σε αυτό το άρθρο : Ασύγχρονες διαδικτυακές συζητήσεις κατά τη 

διάρκεια της μελέτης περιπτώσεων: μια διαδικασία επίλυσης προβλημάτων.

Επιπλέον υλικό για συζήτηση και συνεργατική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Οι προσομοιώσεις είναι μια προσέγγιση της μορφής «Βλέπω-Δοκιμάζω- Κάνω». Πρώτα, δώστε 
συγκεκριμένες πληροφορίες στους εκπαιδευόμενους σχετικά με τον τρόπο εκτέλεσης μιας λειτουργίας. 
Στη συνέχεια, δώστε χρόνο για εξάσκηση. Τέλος, οι εκπαιδευόμενοι θα εκτελέσουν τη συγκεκριμένη 
εργασία μόνοι τους.  Οι προσομοιώσεις είναι ένα ασφαλές περιβάλλον για να πειραματιστούν οι 
εκπαιδευόμενοι με διαδικασίες. 

Εργαλεία: εικονικά εργαστήρια STEAM (π.χ., Διαδικτυακά Εργαστήρια με το MERLOT/Phet interactive 
simulations, Virtual Labs by the Ministry of Education in India), 3D μοντελισμός/δημιουργία εικόνων 360 
(π.χ., Thinglink)

Τα σενάρια, σε ένα διαδικτυακό πλαίσιο, αναπαράγουν μια κατάσταση ή ένα περιβάλλον. Μπορείτε να 
προετοιμάσετε δραστηριότητες σεναρίων χρησιμοποιώντας τρισδιάστατη μοντελοποίηση ή εικόνες 
360. 

Εργαλεία: δημιουργία διαδραστικών, μη γραμμικών ιστοριών (π.χ., Twine, H5P branching scenario), 
χαρτογράφηση εννοιών (e.g., Mindmeister), δημιουργία ερευνών (με δυνατότητα ανακατεύθυνσης σε 
συγκεκριμένα σημεία βάσει των απαντήσεων όπως π.χ. Google Forms).

Και οι προσομοιώσεις και τα σενάρια είναι ασύγχρονες μέθοδοι.

Προσομοιώσεις και σενάρια



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Πότε να χρησιμοποιήσετε αυτήν την μέθοδο;

⮚ εξάσκηση, εκμάθηση συγκεκριμένων δεξιοτήτων (π.χ. σύνθετες διεργασίες και διαδικασίες, ιδίως σε μαθήματα και θέματα 

προσανατολισμένα στην πρακτική)

⮚ ευκαιρίες για βιωματική μάθηση

⮚ ενίσχυση συμμετοχής

Προσομοιώσεις και σενάρια



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Όταν προετοιμάζετε προσομοιώσεις και σενάρια, προσπαθήστε να χρησιμοποιήσετε: 

⮚ προβλήματα ή καταστάσεις της πραγματικής ζωής

⮚ εργαλεία και συμπεριφορές που μοιάζουν με την πραγματική ζωή

⮚ ενδιαφέρον οπτικοακουστικό υλικό (π.χ. γραφικά, ήχος)

Προσομοιώσεις και σενάρια



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Παραδείγματα προσομοιώσεων και σεναρίων

1. Οι εκπαιδευόμενοι διερευνούν τις βασικές σχέσεις ηλεκτρισμού και κατασκευάζουν κυκλώματα σε 

ένα εικονικό εργαστήρι. Αφού πειραματιστούν, σχεδιάζουν κυκλώματα χρησιμοποιώντας το 

διαδικτυακό εργαλείο επεξεργασίας Chemix για να μοιραστούν τα αποτελέσματα.

2. Στην ιατρική οι εκπαιδευόμενοι ασχολούνται με μια προσομοίωση για διάγνωση ενός ασθενούς στο 

Thinglink

3. Οι μαθητές πειραματίζονται με γραπτούς διαλόγους (επικοινωνιακές δεξιότητες) σε μια 

δραστηριότητα εκμάθησης γλωσσών. 

Προσομοιώσεις και σενάρια



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Δείτε πώς να προετοιμάσετε ένα σενάριο διακλάδωσης στις φόρμες Google εδώ. 

Επιπλέον υλικό για προσομοίωση και σενάρια



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Η διερευνητική μάθηση επιτρέπει στους μαθητές να κάνουν συνδέσεις με τον πραγματικό κόσμο μέσω 
εξερεύνησης και κριτικών ερωτήσεων. Πρόκειται για βιωματική μάθηση αφού οι μαθητές θέτουν οι 
ίδιοι τα ερωτήματά στα οποία επιθυμούν να απαντήσουν και αναπτύσσουν μια στρατηγική για να 
πειραματιστούν με λύσεις και απαντήσεις. Ερευνούν πληροφορίες στο Διαδίκτυο, κάνουν καταιγισμό 
ιδεών και συνδυάζουν τις σκέψεις τους, συνεργαζόμενοι σε ομάδες. Συνήθως η διερεύνηση 
ολοκληρώνεται με αναστοχασμό σχετικά με το πώς προσέγγισαν το ερώτημα και τι έμαθαν μέσω της 
έρευνάς τους.

Εργαλεία (ανάλογα με την εργασία με την οποία ασχολούνται οι μαθητές κατά τη διάρκεια της 
διερευνητικής διαδικασίας): μηχανές αναζήτησης (π.χ., Google, DuckDuckGo), οποιαδήποτε 
συνεργατικά εργαλεία διαχείρισης (έργου) (π.χ., Trello), ψηφιακοί καμβάδες ή πεδία συλλογής υλικού 
(π.χ., Padlet, Mural, Canvanizer, Wakelet), Wikis, Google Workspace (π.χ., κοινά drive, έγγραφα, sites), 
καταιγισμός ιδεών και αναστοχασμός (π.χ., RetroTool)

Διερευνητική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Πότε να χρησιμοποιήσετε αυτήν την μέθοδο;

⮚ καλλιέργεια ερευνητικών δεξιοτήτων

⮚ προώθηση βιωματικής μάθησης

⮚ ανάπτυξη ανώτερων δεξιοτήτων κριτικής σκέψης (έρευνα, ανάλυση, σύνθεση, κριτική σκέψη, δημιουργικότητα, συνεργασία) 

⮚ ανάπτυξη επικοινωνιακών δεξιοτήτων

⮚ προώθηση αναστοχασμού

⮚ ενίσχυση συμμετοχής και παρακίνηση

Διερευνητική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Όταν προετοιμάζετε δραστηριότητες διερευνητικής μάθησης, προσπαθήσετε να:

⮚ παρακολουθείτε και να επεμβαίνετε όταν είναι απαραίτητο 

⮚ παρέχετε καθοδήγηση και υποστήριξη (ιδιαίτερα στους μαθητές με χαμηλά επίπεδα αυτορρύθμισης)

⮚ χρησιμοποιείστε εργαλεία με τα οποία οι μαθητές είναι ήδη εξοικειωμένοι και στη συνέχεια αρχίστε σταδιακά την εισαγωγή 

νέων, ώστε να μην τους καταβάλλετε κατά τη διάρκεια της διερεύνησής τους

Διερευνητική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Παράδειγμα διερευνητικής μάθησης

Οι εκπαιδευόμενοι εργάζονται σε ομάδες και κάνουν καταιγισμό ιδεών για πιθανά θέματα 

χρησιμοποιώντας ένα διαδικτυακό εργαλείο εννοιολογικής χαρτογράφησης (π.χ., Mindmeister, Coggle). 

Μόλις περιορίσουν το θέμα τους, δημιουργούν ερωτήσεις στις οποίες πρόκειται να απαντήσουν 

χρησιμοποιώντας ένα κοινωνικό μέσο ή ένα εργαλείο wiki (e.g., Elgg, Twitter). Διερευνούν νέες 

πληροφορίες τις οποίες αποθηκεύουν χρησιμοποιώντας εργαλεία κοινωνικής σελιδοποίησης (π.χ.,

Diigo) και μεταφορτώνουν σε ένα εργαλείο διαχείρισης έργων- εργαλείο σημειώσεων (π.χ., Evernote,

Trello, Mural). Μόλις είναι έτοιμοι, συνθέτουν και παρουσιάζουν τα ευρήματά τους σε μια 

συγκεκριμένη μορφή (π.χ. παρουσίαση, άρθρο, δημοσίευση, podcast) χρησιμοποιώντας αντίστοιχα 

εργαλεία δημοσίευσης (e.g., Google Sites, Weebly, Prezi). Η αξιολόγηση και ο αναστοχασμός μπορούν 

να ακολουθήσουν με τη μορφή προσωπικού ημερολογίου ή microblogging.

Διερευνητική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Μάθετε περισσότερα για τη διαδικτυακή διερευνητική μάθηση εδώ.

Επιπλέον υλικό για διερευνητική μάθηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Η επίλυση προβλήματος είναι παρόμοια με τη διερευνητική μάθηση, με τη διαφορά ότι οι μαθητές εδώ 
επιλύουν ένα ανοιχτό και "σύνθετο" πρόβλημα, για να βρουν συνεργατικά μια λύση. Δίνεται έμφαση 
στη διαδικασία που ακολουθούν οι μαθητές και στις δεξιότητες που χρησιμοποιούν για την επίλυση 
του συγκεκριμένου προβλήματος. Είναι σημαντικό να δεχτείτε περισσότερες από μία λύσεις ως σωστές 
(π.χ., η μορφή του τελικού προϊόντος μπορεί να είναι ίδια για όλους, όπως μια εργασία, αλλά το 
περιεχόμενο να διαφέρει, με βάση τις λύσεις). Όπως η διερευνητική μάθηση, έτσι και οι 
δραστηριότητες που βασίζονται σε προβλήματα καταλήγουν στον αυτοαναστοχασμό των μαθητών..

Εργαλεία (ανάλογα με τη δραστηριότητα στην οποία εμπλέκονται οι μαθητές κατά τη διαδικασία 
επίλυσης προβλήματος): τηλεδιάσκεψη (π.χ., ZOOM), παρουσίαση ή δημιουργία κειμένου (π.χ., Prezi), 
οποιοδήποτε συνεργατικό εργαλείο οργάνωσης (έργου) (π.χ., Trello), ψηφιακοί καμβάδες ή πεδία 
συλλογής υλικού (π.χ., Padlet, Mural, Canvanizer, Wakelet), Wikis, Google Workspace (π.χ., κοινά drives, 
έγγραφα, sites), καταιγισμός ιδεών και αναστοχασμός (π.χ., RetroTool)

Επίλυση προβλήματος



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Δύο δραστηριότητες επίλυσης προβλημάτων είναι οι ιστοεξερευνήσεις (webquests) και τα ψηφιακά 
δωμάτια απόδρασης. Και οι δύο είναι περισσότερο "δομημένες" παρά ασθενώς οριοθετημένες. Στις 
διαδικτυακές αποστολές, οι εκπαιδευόμενοι επιλύουν ένα έργο εξερευνώντας μια συλλογή 
συγκεκριμένων διαδικτυακών πηγών που τους δίνονται.

⮚ Για να δημιουργήσετε μια ιστοεξερεύνηση, προετοιμάστε βήμα προς βήμα οδηγίες που περιλαμβάνουν μια περιγραφή της 
εργασίας (τι πρέπει να απαντήσουν, να παράγουν οι μαθητές), τη διαδικασία (τα βήματα που πρέπει να ακολουθήσουν), τους 
πόρους (συνδέσμους προς διαδικτυακούς πόρους, πόρους πολλαπλών μέσων), την αξιολόγηση (εκτίμηση της απόδοσής 
τους) και ένα συμπέρασμα (προβληματισμός και περαιτέρω βήματα). Εργαλεία: δημιουργός ιστοτόπων (π.χ. Google Sites, 
Weebly). Βρείτε εδώ ένα παράδειγμα.

⮚ Στα ψηφιακά δωμάτια απόδρασης, οι μαθητές πρέπει να βρουν λύση σε γρίφους. Επιλέξτε το θέμα και τον τελικό στόχο (το 
πρόβλημα που πρέπει να επιλυθεί) και στη συνέχεια ορίστε το σκηνικό (υπόβαθρο, πληροφορίες κ.λπ.). Στη συνέχεια, 
αποφασίστε τα θέματα των γρίφων που θα λύσουν οι μαθητές και δημιουργήστε τους. Στη συνέχεια μπορείτε να αναπτύξετε 
τα φύλλα απαντήσεων. Εργαλεία: δημιουργία έρευνας (π.χ., Google forms), δημιουργία ιστοσελίδων (π.χ., Google Sites). 
Μάθετε περισσότερα για τα ψηφιακά δωμάτια απόδρασης εδώ και δείτε μερικά παραδείγματα που δημιουργήθηκαν με 
φόρμες Google εδώ.

Επίλυση προβλήματος



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Πότε να χρησιμοποιήσετε αυτήν την μέθοδο;

⮚ προώθηση βιωματικής μάθησης

⮚ ανάπτυξη ανώτερων δεξιοτήτων κριτικής σκέψης (έρευνα, ανάλυση, σύνθεση, κριτική σκέψη, δημιουργικότητα, συνεργασία) 

⮚ ανάπτυξη επικοινωνιακών δεξιοτήτων

⮚ προώθηση αναστοχασμού

⮚ ενίσχυση συμμετοχής και παρακίνηση

Επίλυση προβλήματος



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Όταν προετοιμάζετε δραστηριότητες διερευνητικής μάθησης, προσπαθήσετε να:

⮚ παρακολουθείτε και να επεμβαίνετε μόνο όταν είναι απαραίτητο

⮚ παρέχετε καθοδήγηση και υποστήριξη (ιδιαίτερα στους μαθητές με χαμηλά επίπεδα αυτορρύθμισης)

⮚ χρησιμοποιείστε εργαλεία με τα οποία οι μαθητές είναι ήδη εξοικειωμένοι και στη συνέχεια αρχίστε σταδιακά την εισαγωγή 

νέων, ώστε να μην τους καταβάλλετε κατά τη διάρκεια της διερεύνησής τους

Επίλυση προβλήματος



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Παράδειγμα επίλυσης προβλήματος

Σε ένα μάθημα στης Επιστήμες Αγωγής, οι προπτυχιακοί φοιτητές (προ-υπηρετούντες εκπαιδευτικοί) 

πρέπει να δημιουργήσουν ένα σχέδιο μαθήματος για το θέμα τους και/ή για το κοινό στο οποίο 

απευθύνονται (ηλικιακή ομάδα, χαρακτηριστικά των μαθητών κ.λπ.). Εμφανίζονται ορισμένα 

προβλήματα, όπως περιορισμοί στον προϋπολογισμό, τεχνολογικά εργαλεία που μπορούν να 

χρησιμοποιήσουν οι μαθητές τους ή χρόνος. Οι εκπαιδευόμενοι πρέπει να εργαστούν σε ομάδες και να 

προετοιμάσουν ένα σχέδιο μαθήματος με λύσεις σε αυτές τις προκλήσεις. Το πρόβλημα δίνεται σε ένα 

έγγραφο PDF, οι εκπαιδευόμενοι θα εργαστούν σε ένα κοινόχρηστο συνεργατικό καμβά (π.χ., 

Canvanizer) για καταιγισμό ιδεών και μετά θα γράψουν από κοινού το σχέδιο μαθήματος σε ένα Wiki ή

Google Doc.

Επίλυση προβλήματος



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Η μελέτη περίπτωσης αναφέρεται στην παρουσίαση μιας υπόθεσης, μιας ιστορίας με χαρακτήρες που 
εγείρουν προβληματισμούς ή διλήμματα τα οποία οι μαθητές θα διερευνήσουν, θα συζητήσουν, και θα 
βγάλουν συμπεράσματα. Μοιάζει με την επίλυση προβλήματος, αλλά εδώ εστιάζουμε στην 
παρουσίαση μιας συγκεκριμένης υπόθεσης, με λεπτομερείς πληροφορίες. Οι μαθητές συνεργάζονται σε 
ομάδες. Ο ρόλος σας είναι να τους καθοδηγήσετε με αναστοχαστικές ερωτήσεις, βοηθώντας τους να 
διακρίνουν τις σκέψεις τους.

Εργαλεία (ανάλογα με το έργο με το οποίο ασχολούνται οι εκπαιδευόμενοι κατά τη διάρκεια της 
μελέτης περίπτωσης): τηλεδιάσκεψη (π.χ., ZOOM), παρουσίαση ή δημιουργία εγγράφου (π.χ., Prezi), 
οποιοδήποτε συνεργατικό εργαλείο οργάνωσης (έργου) (π.χ., Trello), ψηφιακοί καμβάδες ή πεδία 
συλλογής υλικού (π.χ., Padlet, Mural, Canvanizer, Wakelet), Wikis, Google Workspace (π.χ., κοινά drives, 
έγγραφα, sites), καταιγισμός ιδεών και αναστοχασμός (π.χ., RetroTool)

Μελέτη περίπτωσης



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Πότε να χρησιμοποιήσετε αυτήν την μέθοδο;

⮚ ανάπτυξη ανώτερων δεξιοτήτων κριτικής σκέψης (έρευνα, ανάλυση, σύνθεση, κριτική σκέψη, δημιουργικότητα, συνεργασία) 

⮚ ανάπτυξη επικοινωνιακών δεξιοτήτων (μελέτη περίπτωσης από όλη την τάξη ή μελέτη σε ομάδες)

⮚ προώθηση αναστοχασμού

⮚ ενίσχυση συμμετοχής και παρακίνηση

Μελέτη περίπτωσης



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Όταν προετοιμάζετε μελέτες περίπτωσης, προσπαθήστε να:

⮚ χρησιμοποιείτε λεπτομερείς πληροφορίες για τη συγκεκριμένη περίπτωση που παρουσιάζεται

⮚ χρησιμοποιείτε πραγματικές περιπτώσεις που θα είναι επωφελείς για τους μαθητές

⮚ παρουσιάσετε την υπόθεση οπτικοακουστικά και, αν το κάνετε από το μηδέν, να δημιουργήσετε μια ελκυστική ιστορία και 

χαρακτήρες

⮚ χρησιμοποιείτε μελέτες περίπτωσης για όλη την τάξη ή για ομάδες

⮚ παρέχετε καθοδήγηση και υποστήριξη (ιδιαίτερα σε μαθητές με χαμηλά επίπεδα αυτορρύθμισης)

Μελέτη περίπτωσης



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Παράδειγμα μελέτης περίπτωσης

Σε ένα μάθημα διοίκησης επιχειρήσεων, οι μαθητές πρέπει να αναπτύξουν ένα επιχειρηματικό σχέδιο 

για μια τοπική εταιρεία. Λαμβάνουν όλες τις πληροφορίες για την επιχείρηση σε μια παρουσίαση 

(ασύγχρονη ή/και σύγχρονη) και συνεργάζονται (σε αίθουσες διαλείμματος ή φόρουμ) για να 

συζητήσουν την υπόθεση. Μόλις ολοκληρώσουν, παρουσιάζουν τα αποτελέσματά τους (προφορικά ή 

υποβάλλουν την εργασία τους ηλεκτρονικά). Μπορείτε να αναθέσετε τους εκπαιδευόμενους σε 

διαφορετικές ομάδες για να επανεξετάσουν τις λύσεις ή να δουν άλλες απόψεις.

Μελέτη περίπτωσης



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Οποιαδήποτε από τις μεθόδους που παρουσιάζονται παραπάνω μπορεί να είναι ή να περιλαμβάνει 

αξιολόγηση, διαμορφωτική ή τελική. Η διαμορφωτική αξιολόγηση αποτελεί συνήθως μέρος των 

μαθησιακών δραστηριοτήτων, δεδομένου ότι παρακολουθείτε την πρόοδο των μαθητών. Εάν εστιάζετε 

στο να προωθήσετε τη μεταφοράς γνώσης στον πραγματικό κόσμο, τότε είναι αυθεντική. 

Παρουσιάζουμε εδώ την αυθεντική αξιολόγηση επειδή είναι αποτελεσματική στη διδασκαλία 

δεξιοτήτων και οδηγεί στη βελτίωση των ακαδημαϊκών επιδόσεων των μαθητών. Μπορείτε να 

βελτιώσετε το βαθμό "αυθεντικότητας" όλων των μεθόδων αξιολόγησης που επιλέγετε να 

ακολουθήσετε. Ακόμη και ένα κουίζ πολλαπλής επιλογής μπορεί να περιλαμβάνει ερωτήσεις που 

απαιτούν από τους μαθητές να επιλύσουν ένα πρόβλημα χρησιμοποιώντας δεξιότητες σκέψης 

ανώτερης τάξης από την απομνημόνευση. Τα εργαλεία που θα χρησιμοποιήσετε εξαρτώνται από τον 

τύπο αξιολόγησης (βλ. προηγούμενες διαφάνειες).

Αυθεντική αξιολόγηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Πότε να χρησιμοποιήσετε αυτήν την μέθοδο;

⮚ σύνδεση της μάθησης με τις ανάγκες των μαθητών (π.χ. επιδόσεις μετά το πανεπιστήμιο)

⮚ ανάπτυξη επικοινωνιακών δεξιοτήτων (μελέτη περίπτωσης από όλη την τάξη ή μελέτη σε ομάδες)

⮚ ανάπτυξη επικοινωνιακών δεξιοτήτων

⮚ προώθηση αναστοχασμού

⮚ ενίσχυση συμμετοχής και παρακίνηση

Αυθεντική αξιολόγηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Όταν προετοιμάζετε αυθεντική αξιολόγηση προσπαθήστε να:

⮚ είναι ρεαλιστική, να μοιάζει με τα πλαίσια στα οποία οι εκπαιδευόμενοι θα χρησιμοποιήσουν πραγματικά τις νέες γνώσεις, 

δεξιότητες, συμπεριφορές που θα μάθουν κατά τη διάρκεια μιας διδασκαλίας

⮚ ζητάτε από τους μαθητές να εφαρμόσουν δεξιότητες ανώτερης σκέψης (π.χ. κρίση, κριτική σκέψη, 

καινοτομία/δημιουργικότητα)

⮚ περιλαμβάνετε «σύνθετες» εργασίες, που σημαίνει ότι οι εκπαιδευόμενοι δεν θα τις επιλύσουν επιτόπου ή με ελάχιστη 

προσπάθεια, αλλά με πολλαπλές δεξιότητες

⮚ δίνετε στους εκπαιδευόμενους χρόνο και χώρο για αναστοχασμό και βελτίωση μέσω της ανατροφοδότησης

⮚ επιτρέπετε τη συνεργασία και ομαδική εργασία (αξιολόγηση της ατομικής συνεισφοράς και της ομαδικής εργασίας)

Αυθεντική αξιολόγηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Παραδείγματα αυθεντικής αξιολόγησης

E-portfolios: κάθε μαθητής προετοιμάζει έναν ψηφιακό χώρο που λειτουργεί ως φάκελος εργασιών και 
έκθεση των δημιουργιών του. Συγκεκριμένα, οι εκπαιδευόμενοι συγκεντρώνουν όλα τα έργα πουν 
έχουν ετοιμάσει κατά τη διάρκεια ενός μαθήματος και ενός ακαδημαϊκού έτους (π.χ. μια ερευνητική 
εργασία, ένα project, μια παρουσίαση) σε έναν διαδικτυακό χώρο για κάθε ενδιαφερόμενο. Ο 
διαδικτυακός χώρος μπορεί να είναι ένας ιστότοπος ή ένας απλός φάκελος στο Google.

Εργαλεία: b-learning (CANVAS) έχει εργαλείο e-portfolio, οποιοδήποτε εργαλείο δημιουργίας ιστολογίου
και/ή ιστότοπου(e.g., Wordpress, Wix, Edublog, Google Sites).

Δείτε περισσότερα εδώ: E-Portfolios in Education-An ideal way to assess online

Αυθεντική αξιολόγηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Παραδείγματα αυθεντικής αξιολόγησης

Αυτοαξιολόγηση: αυτές οι εργασίες επιτρέπουν στους μαθητές να παρακολουθούν και να 
αναστοχάζονται σχετικά με την πρόοδό τους. Η αυτοαξιολόγηση μπορεί να έχει τη μορφή ενός κουίζ, 
μιας δραστηριότητας βασισμένης σε παιχνίδι, μιας λίστας ελέγχου, μιας έρευνας ή νοητικής -
χαρτογράφησης εννοιών (συνδέσεις μεταξύ των εννοιών που διδάχθηκαν). Παρόλο που είναι ωφέλιμο 
να έχετε πρόσβαση σε τέτοιες πληροφορίες για να βοηθήσετε τους μαθητές σας, η αυτοαξιολόγηση δεν 
αφορά στη βαθμολόγηση.

Εργαλεία: Mindmapping ή καμβάς αναστοχασμού και λίστες ελέγχου (π.χ., Mindmeister, RetroTool, 
Checkli)

Αυθεντική αξιολόγηση



Ενότητα 1: Διδακτικές μέθοδοι και προσεγγίσεις εν 
δράσει

Διαβάστε περισσότερα για την αυθεντική αξιολόγηση σε διαδικτυακά περιβάλλοντα εδώ.

Επιπλέον υλικό για αυθεντική αξιολόγηση



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Σε αυτή την ενότητα, θα δείτε πρακτικές στρατηγικές για το πώς να τα συνδυάσετε όλα αυτά και να 

δημιουργήσετε ένα διαδικτυακό μάθημα ή μια σειρά μαθημάτων, με αποτελεσματικές μεθόδους 

διδασκαλίας. Θα μάθετε περισσότερα για τη διαδικασία που μπορείτε να ακολουθήσετε για να 

σχεδιάσετε συναντήσεις, θα λάβετε ένα πρότυπο-υπόδειγμα για μαθήματα eLearning και θα δείτε ένα 

πλαίσιο καθοδήγησης.

Σύνοψη



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Υπάρχουν ορισμένα σημαντικά στοιχεία που πρέπει να λάβετε υπόψη όταν οργανώνετε τα μαθήματα:

1. Ποια είναι τα θέματα ή οι θεματικές ενότητες που πρόκειται να διδάξετε; Ποιο είναι το επίκεντρο της 
εβδομάδας (των εβδομάδων) που σχεδιάζετε; Για παράδειγμα, διδάσκετε στους εκπαιδευόμενους πώς 
να γράφουν ερευνητικά ερωτήματα. Ο καθορισμός του θέματος είναι σημαντικός, καθώς είναι ένας 
από τους παράγοντες που επηρεάζουν τις μεθόδους διδασκαλίας που θα χρησιμοποιήσετε.

2. Ποιο είναι το υπόβαθρο των μαθητών σας (π.χ. ηλικία, πολιτισμός, γλώσσα, φυλή, ικανότητες κ.λπ.);
Τα ατομικά χαρακτηριστικά είναι οι προτιμήσεις, οι απόψεις, τα δυνατά σημεία και οι ανάγκες των 
εκπαιδευομένων, τα οποία θα καθοδηγήσουν τις επιλογές σας για τον μαθησιακό σχεδιασμό, το 
μαθησιακό περιεχόμενο κ.λπ. Συνήθως συλλέγουμε τέτοια δεδομένα στην αρχή της σχολικής χρονιάς 
(μέσω συνεντεύξεων, συζητήσεων) και τα ανανεώνουμε καθ' όλη τη διάρκεια του μαθήματος με βάση 
την ανατροφοδότηση από παρατηρήσεις, συζητήσεις ή/και ερωτηματολόγια.

Σχεδιάζοντας μαθήματα: τεχνογνωσία



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

3. Ποια είναι τα μαθησιακά αποτελέσματα; Ενώ ο μαθησιακός στόχος είναι ο γενικός εκπαιδευτικός 
στόχος που θα καλύψετε μέσω της διδασκαλίας, τα μαθησιακά αποτελέσματα είναι οι συγκεκριμένες 
δεξιότητες που θα αποκτήσουν οι εκπαιδευόμενοι, μετά την ολοκλήρωση ενός μαθήματος. Για τα 
αποτελέσματα, πρέπει να είστε συγκεκριμένοι και να χρησιμοποιείτε μετρήσιμα ρήματα. Για να το 
πετύχετε αυτό, μπορείτε να ακολουθήσετε τη μέθοδο ABCD:

• Audience: ποιος

• Behaviour: τι

• Conditions: υπό ποιες συνθήκες/πως;

• Degree: πόσο καλά;

Παράδειγμα: Μόλις οι μαθητές ολοκληρώσουν το μάθημα, θα πρέπει να μπορούν να χρησιμοποιούν την [x] 
μέθοδο με επιτυχία για να λύνουν το [z], μόνοι τους. 

Σχεδιάζοντας μαθήματα: τεχνογνωσία



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

3. Ποιες είναι οι κατάλληλες μέθοδοι διδασκαλίας που μπορείτε να χρησιμοποιήσετε για να σχεδιάσετε τις 

δραστηριότητες διαδικτυακής μάθησης? (δείτε ενότητα 1). Οι μέθοδοι διδασκαλίας μπορεί να 

ποικίλλουν από δασκαλοκεντρικές (π.χ. παραδοσιακές εξηγήσεις) έως περισσότερο μαθητοκεντρικές

(π.χ. διερευνητικές). Είναι σημαντικό να προωθήσετε μια μαθητοκεντρική προσέγγιση.

4. Ποιο είναι το περιεχόμενο των μαθησιακών δραστηριοτήτων; (π.χ., την έννοια ή τη διαδικασία που θα 

διδάξετε). Το περιεχόμενο του θέματος που θα διδάξετε μπορεί να προέρχεται από διάφορες πηγές. 

Μπορεί να το έχετε έτοιμο, από προηγούμενα διαδικτυακά μαθήματα ή διδασκαλία κατά πρόσωπο, 

μπορεί να το συλλέξετε από ψηφιακές πηγές (π.χ. OERs) ή φυσικά βιβλία και εργασίες, ή μπορεί να το 

δημιουργήσετε από την αρχή. Αυτό εξαρτάται από τα προγράμματα σπουδών που ακολουθείτε. Είναι 

αρμοδιότητά σας να διδάξετε το περιεχόμενο και να το προσαρμόσετε ώστε να ταιριάζει στο 

διαδικτυακό περιβάλλον.

Σχεδιάζοντας μαθήματα: τεχνογνωσία



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

5. Πώς μπορείτε να τα συνδυάσετε όλα αυτά και να δομήσετε το μάθημα (τα μαθήματα); Για συνοχή, 

πρέπει να δομήσετε τις μαθησιακές δραστηριότητες με λογική δομή. Πρέπει να αποφασίσετε τη σειρά 

τόσο για τις σύγχρονες όσο και για τις ασύγχρονες δραστηριότητες, λαμβάνοντας επίσης υπόψη το 

χρονοδιάγραμμα υλοποίησης και ολοκλήρωσης μαζί με τον απαιτούμενο εξοπλισμό. Βεβαιωθείτε ότι 

όλοι έχουν την απαραίτητη πρόσβαση.

Σχεδιάζοντας μαθήματα: τεχνογνωσία



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Μπορείτε να προσαρμόσετε τα πρότυπα σχεδιασμού που ήδη χρησιμοποιείτε για την κατά πρόσωπο 

διδασκαλία, με βάση το διαδικτυακό πλαίσιο και τις ανάγκες που προκύπτουν. Έχουμε αναπτύξει ένα 

πρότυπο που μπορείτε να χρησιμοποιήσετε για την προετοιμασία διαδικτυακής μάθησης (στιγμιότυπο 

οθόνης παρακάτω). Κατεβάστε το πρότυπο από εδώ. 

Σχεδιάζοντας μαθήματα: πρότυπο και παράδειγμα



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Πρώτη σελίδα του προτύπου

Στην αρχή του εγγράφου, αναφέρετε το θέμα της εβδομάδας και τα συγκεκριμένα μαθησιακά 

αποτελέσματα. Σύμφωνα με αυτά, προετοιμάζετε μια σειρά μαθησιακών δραστηριοτήτων με βάση τις 

μεθόδους διδασκαλίας. Οι δραστηριότητες μπορεί να είναι σύγχρονες ή ασύγχρονες, διαδικτυακές ή μη, 

απαιτώντας τεχνικά εργαλεία και εξοπλισμό. Συνήθως, υπάρχει ένα χρονικό πλαίσιο και μια προθεσμία 

(π.χ. εβδομαδιαία εργασία ή 10' σε μια ζωντανή διαδικτυακή συνάντηση) για κάθε δραστηριότητα. Τέλος, 

περιγράφετε τι κάνουν οι εκπαιδευόμενοι κατά τη διάρκεια της δραστηριότητας, τον ρόλο σας ως 

εκπαιδευτικός και τον τρόπο με τον οποίο οι εκπαιδευόμενοι θα λαμβάνουν ανατροφοδότηση.

Σχεδιάζοντας μαθήματα: πρότυπο και παράδειγμα



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Δεύτερη σελίδα του προτύπου

Στη δεύτερη σελίδα, θα δείτε παραδείγματα διαδικτυακών μαθημάτων για μια συγκεκριμένη ενότητα. Το 

θέμα είναι: πώς να διεξάγετε μια ομάδα εστίασης - θα μπορούσε να είναι μέρος ενός μαθήματος 

εισαγωγής στην ποιοτική έρευνα. Παρόλο που πρόκειται για ένα υποτιθέμενο μάθημα (επομένως σημεία 

όπως το χρονοδιάγραμμα, η προθεσμία, οι ώρες γραφείου παραμένουν κενά), ελπίζουμε να σας δώσουμε 

ιδέες σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο μπορείτε να κάνετε τη διαδικτυακή μάθηση πιο αυθεντική, 

διαδραστική και μαθητοκεντρική, εστιάζοντας σε δεξιότητες και όχι σε απλές θεωρητικές γνώσεις.

Σχεδιάζοντας μαθήματα: πρότυπο και παράδειγμα



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Στα παραδείγματα στη δεύτερη σελίδα του προτύπου, θα δείτε πώς οι δραστηριότητες 
αλληλοσυμπληρώνονται για να υποστηρίξουν τα μαθησιακά αποτελέσματα:

⮚Αντί να ξεκινάμε με άμεση διδασκαλία, ξεκινάμε με δραστηριότητα σεναρίου να κινητοποιήσουμε τους 
εκπαιδευόμενους και να ενεργοποιήσουμε τις προηγούμενες γνώσεις τους, δεδομένου ότι είναι (νέοι) 
ενήλικες με εμπειρία και εδραιωμένες απόψεις.

⮚Ακολουθεί η άμεση διδασκαλία, με τη μορφή της αυτόνομης μάθησης και της συζήτησης υπό την 
καθοδήγηση του εκπαιδευτικού για ενίσχυση της κατανόησης. Ακόμη και κατά τη διάρκεια της 
συζήτησης υπό την καθοδήγηση του εκπαιδευτικού, οι συνεργατικές εργασίες ενισχύουν περαιτέρω 
την αποτελεσματικότητα της παρουσίασης.

⮚Αντί για ένα κουίζ για εξάσκηση ή για να ελέγξουμε την κατανόηση, επιλέγουμε μια μελέτη περίπτωσης 
όπου οι μαθητές εφαρμόζουν αυτά που έμαθαν για να λύσουν το συγκεκριμένο πρόβλημα. 

⮚Ολοκληρώνουμε με μια ατομική δραστηριότητα όπου οι μαθητές συνθέτουν τις γνώσεις και 
δημιουργούν.

Σχεδιάζοντας μαθήματα: πρότυπο και παράδειγμα



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

⮚Όπως βλέπετε, υπάρχουν διάφορες ευκαιρίες για ανατροφοδότηση καθ' όλη τη διάρκεια: από τα 

εργαλεία, τον εκπαιδευτικό, τους συμμαθητές και τους ίδιους τους εκπαιδευόμενους 

(αυτοαναστοχασμός). Οι ευκαιρίες αυτές αποσκοπούν στη συνεχή βελτίωση των δεξιοτήτων των 

εκπαιδευομένων.

⮚Οι δραστηριότητες που είναι τόσο online όσο και offline αφορούν στο ότι οι εκπαιδευόμενοι πρέπει να 

έχουν πρόσβαση στο υλικό online, αλλά μπορούν να ολοκληρώσουν τη μελέτη ή την εργασία τους 

offline.

⮚Τα εργαλεία είναι ενδεικτικά και μπορείτε να τα αντικαταστήσετε με αυτά που εσείς ή το Πανεπιστήμιο 

σας έχει επιλέξει.

Σχεδιάζοντας μαθήματα: πρότυπο και παράδειγμα



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Για να σχεδιάσετε ένα μάθημα βασισμένο στη διερεύνηση (π.χ. δραστηριότητα), μπορείτε να 

χρησιμοποιήσετε το μοντέλο 5e.

Το μοντέλο δείχνει 5 στάδια που πρέπει να ακολουθηθούν κατά τη διάρκεια μιας διαδικασίας μάθησης 

με βάση τη διερεύνηση (δείτε επόμενη διαφάνεια).

Χρησιμοποιώντας το πρότυπο σχεδίου μαθήματος, μπορείτε επίσης να προετοιμάσετε ένα διαδικτυακό 

μάθημα που να ενσωματώνει αυτά τα πέντε στάδια. Προετοιμάζετε δραστηριότητες για κάθε στάδιο, 

περιγράφοντας αν θα είναι σύγχρονες ή ασύγχρονες.

Σχεδιάζοντας διερευνητική μάθηση



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Σχέδιο διερευνητικής μάθησης

• ξεκινήστε αξιολογώντας τις προηγούμενες δεξιότητες ή/και στάσεις των μαθητών σας που σχετίζονται με 
την έννοια ή το θέμα που πρόκειται να μάθουν. Με αυτόν τον τρόπο κινητοποιείτε τους εκπαιδευόμενους, 
ώστε να θέλουν να μάθουν περισσότερα.

Εμπλοκή

• ενθαρρύνετε τους μαθητές σας να εξερευνήσουν. Για παράδειγμα, να παρατηρούν, να αμφισβητούν, να 
ερευνούν, να δοκιμάζουν προβλέψεις, να διατυπώνουν υποθέσεις και να επικοινωνούν με τους συμμαθητές 
τους.

Εξερεύνηση

• εστιάζοντας και πάλι στους μαθητές, δώστε τους την ευκαιρία να εξηγήσουν τι έχουν καταλάβει. Μετά από 
αυτό, μπορείτε να εισαγάγετε τις απαραίτητες επιστημονικές και τεχνικές πληροφορίες, πιο άμεσα

Επεξήγηση

• τώρα ενθαρρύνετε τους μαθητές σας να εφαρμόσουν όσα κατανόησαν, ενισχύοντας τις νέες δεξιότητες. Ο 
στόχος είναι να εμβαθύνουν σε αυτό που έχουν ήδη εξερευνήσει, διεξάγοντας πρόσθετη έρευνα, 
δημιουργώντας νέα προϊόντα, μοιράζοντας νέες πληροφορίες και ιδέες ή ακόμη και μεταφέροντας τις 
νεοαποκτηθείσες γνώσεις σε άλλους θεματικούς τομείς.

Εμπλουτισμός

• αν και εμφανίζεται εδώ, στο τέλος, η αξιολόγηση αποτελεί μέρος όλων των άλλων σταδίων. Στοχεύστε σε πιο 
αυθεντικές πρακτικές. Για παράδειγμα, αυτοαξιολόγηση ή αξιολόγηση μεταξύ ατόμων, ηλεκτρονικά portfolio, 
αξιολόγηση βάσει επιδόσεων, εννοιολογικοί χάρτες, ημερολόγιο, blogging. Η αξιολόγηση είναι συνεχής και 
απαιτεί να παρατηρείτε την πρόοδο των μαθητών.

Αξιολόγηση



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Έχετε χρησιμοποιήσει ποτέ μια μέθοδο διδασκαλίας που δεν ήταν αποτελεσματική για ένα συγκεκριμένο 

θέμα; Ή ένα ψηφιακό εργαλείο χωρίς προστιθέμενη αξία; 

Για να διδάξετε αποτελεσματικά με τις ψηφιακές τεχνολογίες, πρέπει να έχετε τεχνολογικές και 

παιδαγωγικές γνώσεις και γνώσεις περιεχομένου. Το TPACK (Technological Pedagogical Content 

Knowledge) μοντέλο επικεντρώνεται στην πολύπλοκη σχέση μεταξύ του περιεχομένου, της παιδαγωγικής 

και της τεχνολογικής γνώσης. Αυτό το είδος γνώσης, όμως, είναι ζωτικής σημασίας για την 

αποτελεσματική χρήση των ψηφιακών τεχνολογιών στην τάξη. Το μοντέλο προτρέπει σε αυτο-

αναστοχασμό σχετικά με τη διδασκαλία σας, δηλαδή για το αν ο συνδυασμός των μεθόδων, του 

περιεχομένου και της τεχνολογίας είναι κατάλληλος. Αφήνει χώρο για δημιουργικότητα και καινοτομία 

στον μελλοντικό σχεδιασμό των μαθημάτων και ενοτήτων διαδικτυακής μάθησης. Ας δούμε πώς 

μπορείτε να χρησιμοποιήσετε το πλαίσιο TPACK κατά το σχεδιασμό των διαδικτυακών μαθημάτων.

Σχέδιο μαθήματος με βάση το TPACK



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Φανταστείτε ότι πρόκειται να ολοκληρώσετε το σχέδιο μαθήματος που σας δίνεται (κάτω από το 
πρότυπο σχεδίου μαθήματος εδώ), όπου το θέμα είναι πώς να διεξάγετε μια ομάδα εστίασης. Σκεφτείτε 
τα εξής: Σκεφτείτε τα ακόλουθα:

⮚Γνώση περιεχομένου (CK)—ποιες είναι οι γνώσεις σας στο αντικείμενο; Χρειάζεστε μια καλή κατανόηση 
της ερευνητικής μεθόδου των ομάδων εστίασης.

⮚Παιδαγωγική Γνώση (PK)—ποια είναι η παιδαγωγική, οι μέθοδοι/προσεγγίσεις διδασκαλίας που 
απαιτούνται για την αποτελεσματική διδασκαλία των μαθητών; Σε αυτή την περίπτωση, για 
παράδειγμα, μια διερευνητική προσέγγιση θα ενισχύσει την κατανόηση των μαθητών (πραγματικές 
εργασίες όπου μπορεί να χρειαστεί να χρησιμοποιήσουν τις δεξιότητές τους).

⮚Τεχνολογική γνώση (TK)—ποια ψηφιακά εργαλεία είναι στη διάθεσή σας και ποια θα ήταν τα 
καταλληλότερα για τις συγκεκριμένες δραστηριότητες; Στην προκειμένη περίπτωση, για παράδειγμα, 
χρειαζόμαστε, μεταξύ άλλων, εργαλεία συνεργασίας, τηλεδιάσκεψης, παρουσίασης και δημιουργίας 
εγγράφων.

Σχέδιο μαθήματος με βάση το TPACK



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Οι τομείς γνώσης συνδυάζονται μεταξύ τους ως εξής:

⮚Παιδαγωγική γνώση και γνώση περιεχομένου (PCK) -ποιες μέθοδοι μπορούν να υποστηρίξουν 

καλύτερα τη διδασκαλία του επιλεγμένου περιεχομένου;

⮚Γνώση περιεχομένου και τεχνολογίας (TCK)—πώς μπορούν τα ψηφιακά εργαλεία να ενισχύσουν το 

περιεχόμενο;

⮚Γνώση τεχνολογίας και παιδαγωγικής (TPK)—πώς μπορούν τα ψηφιακά εργαλεία να εξυπηρετήσουν 

την επιλεγμένη παιδαγωγική, επιτρέποντας στους εκπαιδευόμενους να επιτύχουν τα μαθησιακά τους 

αποτελέσματα;

Σχέδιο μαθήματος με βάση το TPACK



Ενότητα 2: Οργάνωση διαδικτυακών μαθημάτων

Χρησιμοποιήστε το συγκεκριμένο πρότυπο και ετοιμάστε ένα σχέδιο για ένα μάθημα ή συνάντηση. 

Βεβαιωθείτε ότι έχετε συμπληρώσει όλες τις ενότητες, θέτοντας τα μαθησιακά αποτελέσματα και 

επιλέγοντας τις κατάλληλες μεθόδους διδασκαλίας. Χρησιμοποιήστε το πλαίσιο TPACK για 

προβληματισμό όσον αφορά τη βελτίωση του συνολικού σχεδιασμού. Μπορείτε να ανεβάσετε τα σχέδιά 

σας σε αυτό το Padlet [Κωδικός Πρόσβασης: OnlineHE].

Δραστηριότητα



Περίληψη

Βασικά συμπεράσματα

• Για αποτελεσματική διαδικτυακή διδασκαλία, προσπαθήστε να ενσωματώσετε μαθητοκεντρικές

μεθόδους διδασκαλίας με βάση τα μαθησιακά αποτελέσματα που έχουν τεθεί.

• Σχεδιάστε το μάθημά σας με δραστηριότητες βασισμένες σε καίριες μεθόδους διδασκαλίας που 

αλληλοσυμπληρώνονται

• Χρησιμοποιήστε το TPACK για να προβληματιστείτε σχετικά με το σχέδιο μαθήματος που 

δημιουργήσατε

The European Commission's support for the production of this publication does not constitute an 
endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be 

held responsible for any use which may be made of the information contained therein.
Project Number: 2020-1-RO01-KA226-HE-095434
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